
R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3



LE RUGBY FÉMININ
AUJOURD’HUI 
DANS LE MONDE

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3



EN FRANCE
DEPUIS 2017

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3

LE DÉVELOPPEMENT

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪

▪



EN FRANCE
DEPUIS 2017

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3

LA HAUTE PERFORMANCE



EN FRANCE
DEPUIS 2017

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3

LA FÉMINISATION



LE PLAN
D’ORIENTATIONS 
STRATEGIQUES

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3

SE PROJETER À LONG TERME

D’ACCOMPAGNER LES CLUBS, LES PRATIQUANTES, LES ENCADREMENTS

DE DÉVELOPPER DES FORMES DE PRATIQUES ET DE COMPÉTITIONS STIMULANTES

D’INVESTIR SUR LA PRATIQUE

LE DÉVELOPPEMENT

LA HAUTE
PERFORMANCE

LA FÉMINISATION





LE DEVELOPPEMENT
OBJECTIF: 70000 PRATIQUANTES

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3

ATTIRER UN
NOUVEAU PUBLIC FIDÉLISER LES PRATIQUANTES PERFECTIONNER

LES JOUEUSES

JO 2024

WC 2025

JO 2028

WC 2029

JO 2032

WC 2033



EXEMPLES D’ACTIONS
ET DE DISPOSITIFS À METTRE EN PLACE

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3

LES ÉCOLES
DE RUGBY

LE MILIEU SCOLAIRE
ET UNIVERSITAIRE

DEVENIR
ATTRACTIF

FACILITER L’ACCÈS
À LA PRATIQUE

FIDÉLISER LES
PRATIQUANTES





LA HAUTE PERFORMANCE
GAGNER DES TITRES

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3

STRUCTURER
L’ELITE

JO 2024

WC 2025

JO 2028

WC 2029

JO 2032

WC 2033

RÉFORMER
LA FILIÈRE

EQUILIBRER L’ELITE 

DÉVELOPPER L’INTERNATIONAL

RENTABILISER
L’ELITE

PROFESSIONNALISER LA FILIÈRE



DÉTECTER
LES POTENTIELLES

FILIÈRE
JEUNE

COMPÉTITION
DOMESTIQUE

D’ÉLITE

ENTRAINEMENT
DES ÉQUIPES

DE FRANCE XV & 7

PLAN SUCCESSION
DES STAFFS

OBJECTIFS: ÊTRE CHAMPIONNES DU MONDE
ET CHAMPIONNES OLYMPIQUE

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3





LA FEMINISATION
30000 LICENCIÉES :
DIRIGEANTES, OFFICIELLES, ENTRAINEURES

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3

RECRUTER
DES FEMMES

DÉVELOPPER LES 
COMPÉTENCES

PROFESSIONNALISER 

JO 2024

WC 2025

JO 2028

WC 2029

JO 2032

WC 2033



LES DIRIGEANTES LES ÉDUCATRICES
ET ENTRAINEURES

LES ARBITRES DEVENIR
ATTRACTIF

L’APRÈS
CARRIÈRE

OBJECTIFS: 30000 LICENCIÉES EN 2033
(DIRIGEANTES, ARBITRES, ÉDUCATRICES, ENTRAINEURES)

P O S  R U G B Y  F É M I N I N  2 0 2 3 - 2 0 3 3
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