3
nity v

IO TSR = R
% * =3 -~ s e~

T O M AR i v | Ea -hm 1t
H?.'!!" Tan l‘.'.‘ B i 1r':.‘ .!:,'n » :.. -:.n_' CREE Ii‘?!frﬂlm l ’ﬁ‘;m‘muﬁl

e -3 \ g Al -

q-a}t

>

J()

v )
i b A
"
s

G, | ——-
SEPTEMBRE /

—

< -
2 . ( : ¥
‘\:Q\J ; "1
" ;..u % \~ 1S .
‘, ! A ey ar
-_“\_‘;-\-_ \ *)1 ] ::;. i P r r J - Ty = ! 5 W -u.‘l
- il ‘ ‘ I, "'._ ' -, ¥ ‘."--' ¢ el
TORRE 2023 |2 4 LA B T
’ ) - - 7 R rtercf . 0N
" 3 L - ~ NN AW ﬁ . -




3 - L'édito du DTN

4 - Coupe du monde -20 ans

5/6 - Focus sur la détection

7 - Semaine Nationale des EDR

8 - Beach Rugby 2023

9 - Séance de Rugby a 5 Santé
10 - Le réseav des IREF / DES JEPS
11 - Les breves

12131

ANIMATIONS GRATUITES
GRAND PUBLIC 2UM BEACH, DEFIDES FAMILLES 8
TOURND! ADOS, STRUCTURES GONF .er TIATIONS







COUPE DU MONDE -20 ANS

Impériaux pendant toute la compétition,
les Tricolores ont décroché une troisieme étoile en
s'imposant en finale du Championnat du monde

face a Ulrlande (50-14) “y ) \ ‘.lh . ;lzvg::z:mm
Sébastien Calvet , Manager de France moins 20 ans, ) " < WINNERS

revient sur cette victoire historique et sur
les raisons de cette dynamique positive.

Meilleure attaque, meilleure défense, equipe la plus jeune de la compétition, l'avenir s'écrit en bleu ?

« Cela serait surprenant que sur les seize joueurs nés en 2004, il n'y en ait pas beaucoup d'entre-eux, voire la
totalité qui ne reviennent pas. On va les suivre de pres a travers nos visites dans les clubs et nos supervisions
des competitions nationales. Mais ils ont marqué des points parce qu'ils ont eté performants sur cette Coupe

du monde. Lannée prochaine, nous allons revenir avec une ossature qui, cette fois-ci, voudra défendre un titre
contrairement a la génération de cette année, qui l'a souvent dit, n'avait pas gagne les titres precedents. Lobjectif
d'une telle compétition est d'apporter de l'expérience aux joueurs pour les preparer au mieux a jouer, peut-étre
plus tard, dans la grande équipe de France.

Les résultats ne sont que des indicateurs. Force est de constater que lindicateur est tres bon puisque dans cette
competition qui avait disparu depuis plusieurs annees, la France conserve son statut. Cela montre également que
pendant la periode COVID, la formation francaise n'a pas perdu pied. »

r 2

TOUCHES MELEES RUCKS TIRS AU BUT

Taux de réussite sur les 5 matchs de la Coupe du Monde )
L

ESSAIS MARQUES: 7 ©

: -.L. |
POINTS MARQUES : 51" POINTS ENCAISSES : 18 ©

7¢ : moyenne par match France -20

OFFLOADS: 17 © JEUAUPIED : 26

Premiere nation européenne a realiser un triplé, c’est aussi la réussite d'une certaine
conception de la formation ?

«C' est la victoire non seulement de la formation francaise mais du rugby francais, puisque
quand on est au dernier etage de la formation, il faut étre en connexion

directe avec les grands.
Leffet JIFF, les managers qui ont de plus en plus le courage de mettre nos jeunes plutét que
des étrangers et les deux victoires passees en Coupe du monde ont fait que l'ensemble du
rugby francais, que ce soit les clubs ou la federation, ont soutenu cette formation qui reste
~encore pour linstant l'une des meilleures du monde.
On a répéte, parce que c'était vrai, que notre feuille de route était sans cesse respecter.
Et c'est vrai quelle l'a ete de la premiere journée jusqu’a la finale. On était plus frais que
nos opposants au moment de la finale avec 36 minutes de temps de jeu en moins en
moyenne pour nos jeunes par rapport a leurs adversaires.
La force du projet a fait que l'on a pu traverser cet évenement de la meilleure des fagons. »



FOCUS SUR LA DETECTION

Le colloque annuel des conseillers techniques
qui s'est déroulé en juin dernier dans le cadre
de lassemblée générale de la FFR a permis de
mettre en relief les orientations fortes
de la Direction Technique Nationale
dans le domaine de lidentification des talents.

La mission fondamentale, inscrite en objectif prioritaire, reside dans la mise en place d'un dispositif
d'identification et d'accompagnement commun aux joueurs et joueuses a potentiel international.

Cette identification s'articule autour de trois axes fondamentaux que sont :
- Le processus d'identification
- Lobservation en contexte de compeétition
- Le processus de sélection

LA METHODOLOGIE

La phase d'identification :
- Observations FFR (lors de la supervision de matchs)
- Informations de club (fiche compte-rendu de la part du club)

La phase d'observation :
- Definition du nombre et du profil des observateurs
- Definition des matchs de reférence a observe
- Utilisation de la grille spécifique au niveau de pratiques (fiche standardisée / procédure normalisée)
specifiques a chaque catégorie
La phase de suivi apres identification (France jeune) :

- Observation et évaluation lors des entrainements France
- Observation et évaluation lors des matchs internationaux

LES GROUPES SUIVIS
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FOCUS SUR L4 DETECTION

CELLULE DETECTION

Suite a linitiative de V.Krischer responsable du departement analyse de la performance et valide par
le Directeur Technique National, un trio s'est constitué avec T.Darracq (entraineur national) et Julien
Piscione (Responsable du département accompagnement de la performance) afin d'auditer les outils
et procédures mis en place au sein de la FFR a tous les niveaux de la detection.

Cette demarche a conduit a interviewer 56 personnes sous la forme de 5 questions co-construites avec
J.Piscione et H.Joncheray : CTC, CTL, DTL, cellule accompagnement de la Perf (nolwenn Pinczon du sel,
Alexis Peeters, R.Ladauge), Managers PPF, Staff des EDF, Managers Généraux afin d'avoir la vision et le
retour le plus exhaustif sur les pratiques et les problématiques de chacune et chacun rencontrées dans
les différentes strates de la détection.

Durant le colloque des cadres techniques a Lille en amont de UAG de la FFR, V.Krischer et T.Darracq ont
transmis le premier bilan de ces interviews.

Si les resultats de nos EDF montrent la qualite du travail entrepris depuis de nombreuses annees, il
apparait indispensable de continuer a parfaire nos process afin d’harmoniser les attentes des EDF et
les elements a prioriser en fonction des ages des joueuses et joueurs.

Lobjectif est de mettre en place une cellule de détection des la rentrée 2023 qui aura pour but de faire
linterface entre les exigences des equipes de France et les acteurs de la detection sur tout le territoire.
Il s'agira d'optimiser nos criteres de detection et les procédures associees et ainsi de decouvrir la future
« Madoussou Fall » ou le futur « Antoine Dupont ».

ACADEMIE POLE ESPOIRS

Il'y a desormais 27 académies avec louverture de l'academie de Paris a proximite du Stade Francais.
Lobjectif est de renforcer le lien avec U'Education Nationale en harmonisant les fonctionnements et
les ressources humaines.

Effectifs 2023/2024 :
- Garcons : 348
- Filles : 178
- Arbitres : 57

Statistiques -20 ans champion du monde :
- 57% étaient détectés des M15.
- 82% d'entre eux ont participé aux rassemblements nationaux.
- 1sur 2 a ete selectionné en M18.



SEMAINE NATIONALE DES ECOLES DE RUGBY

La Semaine Nationale des Ecoles de Rugby
revient pour une 7e édition,
du 6 au 13 septembre.

A cette occasion, les clubs ouvrent leurs
portes pour une semaine de
découverte du rugby.

Au programme : de Uinitiation, du plaisir

' !
et de l'amusement autour du ballon ovale! £-93 SEPTEMBRE 2023

@Francefughy A W R @ @ D

Créée il y a six ans par la Fédération Francaise de Rugby, la Semaine Nationale des Ecoles de Rugby est
lévenement rugby de la rentree. Cette année, 1513 clubs sont inscrits, un record ! En quatre ans, la participation
des clubs a connu une augmentation de 6 %, preuve du succes de lopération.

Pour aider les clubs a rendre visible cette opération, la Féderation Francaise de Rugby leura remis un kit de
communication, composé de goodies et de supports de communication (kit digital, cartes postales...).

« 2023 est une année exceptionnelle pour le rugby avec la Coupe du Monde en France et un engouement
incroyable autour du XV de France masculin, qui susciteront a n'en pas douter de nombreuses vocations,
souligne Florian Grill, Président de la FFR. La Fédération est heureuse d'accueillir les filles et garcons curieux

de découvrir le rugby, ses valeurs et sa dimension éducative a linvitation de leurs copains dans le cadre de la
Semaine Nationale des Ecoles de Rugby. Ce temps fort de la saison, en cette période charniére pour le rugby
francais, permettra un moment de partage, de découverte et damusement pour faire grandir la famille du rugby
et donner envie aux jeunes de s'inscrire dans un de nos clubs. »

TRANSMETTRE LA PASSION DE LOVALIE

Cet évenement, consacre au développement et a la decouverte du rugby par linitiation, consiste pour les clubs a
ouvrir leurs portes pendant une semaine pour permettre a leurs licenciés d'inviter leurs copains et copines entre
3 et 15 ans qui souhaitent decouvrir le ballon ovale.

Ces journées nationales de découverte de la pratique du rugby permettent de :
- promouvoir notre sport et les activités du club, de 'Ecole de Rughy aux yeux de tous : familles, enfants,
partenaires, elus...
- recruter de nouveaux licenciés, partenaires, bénevoles, educateurs, dirigeants
- dynamiser la vie du club ;
- mettre en avant la labellisation de 'Ecole de Rugby,.

DANS LA CONTINUITE DU PROGRAMME ECOL'OVALE

Grace a son programme Ecol'Ovale, la FFR renforce le lien entre les écoles et les clubs.
Elle permet ainsi non seulement a tous les eleves de découvrir le rugby au cours de leur scolarite, mais aussi de
positionner le rugby comme support d'enseignement pour répondre aux objectifs pédagogiques.

Retrouvez toutes les écoles de rugby participantes sur cette carte interactive : @


https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1XdcL5gvSgI2clERB4N7kKHpzNX2b8hPx&ll=46.20932338956397%2C2.1937738139711183&z=7

MIMIZAN PLAGE REMEMBER

Cet événement incontournable de 'été, organiseé par la F.F.R.,
a éteé un franc succes, tant sportif que populaire
avec les nombreuses animations proposées gratuitement au grand public.

UN WEEK-END DA/MUSEMENT ET DE PARTAGE

C'est dans une atmosphere enflammee que familles, amis et amateurs de rugby se sont retrouves !
Ce week-end a reuni petits et grands, novices et expérimentés autour de la passion du ballon ovale !

Evidemment, le Beach Rugby ne se limite pas seulement a des matchs de haut niveau, c’'est aussi une opportunité
de <'initier a cette discipline ludique, tout en partageant des moments inoubliables.

De nombreuses animations etaient a 'lhonneur durant ces deux jours : Zum'Beach, pétanque, defi des familles,
terrains de jeu gonflables, ovalie-pong... De quoi créer des souvenirs uniques pour toutes les personnes presentes
et de susciter des vocations !

Samedi, 20 equipes, 8 feminines et 12 masculines, se sont rencontrees pour tenter de remporter le Bouclier des
Champions !

Ces équipes, les meilleures regionales, ont fait preuve d'un jeu technique, dynamique et spectaculaire !

A lissue du tournoi, les gagnants sont Les Minotes de Provence, en remportant la finale face a la Ligue ile-de-
France 2-1 chez les femmes.

Chez les hommes, les Basques d'Euskarians ont domine Les Minots de Provence 1-0, au terme de

finales tres disputées.


https://www.youtube.com/watch?v=Lfw_-cWF2Ho

RUGBY A 5 SANTE

Le Brevet féedéral « Rugby a 5 niveau 2 Santé »
permet aux éducatrices et éducateurs
d’accueillir les personnes ayant
une prescription meédicale dans
le cadre du « Sport sur Ordonnance ».

BREVET FEDERAL RUGBY A 5 NIVEAU 2 SANTE

@ Cette formation, organisée par UINEF, se déroule sur 6 mois avec le concours de lUVFMS (Université Virtuelle

Francophone de Médecine du Sport).
Deux sessions par an sont organisées du Ter octobre au 31 mars et du Ter avril au 30 septembre.

Cette formation se déroule en 2 temps :

- Une partie en e-learning sur 5 mois : acces libre des stagiaires a leur compte sur la plate-forme de lUVFMS
pour acceder aux contenus et aux travaux d'évaluation des connaissances. Un forum en ligne et une reunion-visio
permettent aux organisateurs de répondre en direct aux questions des stagiaires et de leur apporter un
complement de formation.

- Une seconde partie se déroule lors du stage final en présentiel au Centre National du Rugby a

Marcoussis. Ce stage de 2 demi-journees permet de finaliser la formation par des interventions compléementaires
et des echanges entre formateurs, éducatrices et educateurs sur les contenus terrain.

SEANCE TERRAIN COMPLETE (10 VIDEOS)

Les 10 situations que nous vous proposons sont le fruit de la réflexion des stagiaires, contenus

présentes sur le terrain permettant de prendre en compte la disparité des niveaux de pratique et des capacites
physiologiques de chacun de ce public mixte (« sport sur ordonnance », pratiquants ou non une activité
physique occasionnelle).

1- Manipulations du ballon 2 - Mobilisation du corps 3 - Relais de
et déplacements et vitesse de réaction manipulations

6 - Transmission du ballon,
4 - Jeu du 5 - Passes courtes vague de 5 sur place et en se
morpion (main et pied) en bindme replacant

v
-
F- 8

8 - Decouverte des regles en 9 - Découverte de la notion \
7 - Transmission du ballon, situations de déséquilibre d'organisation défensive en 10 - Découverte
vague de 5 en se replacant favorable aux utilisateurs situations de déséquilibre du jeu collectif

La performance collective est de permettre aux plus fragiles de participer et de prendre du plaisir mais aussi
d'atteindre une performance individuelle tant sur le plan physique, physiologique, psychologique et social qui leur
donnera envie de revenir...


https://www.youtube.com/watch?v=e7p7SRlMLac&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=P3wm-Du8aic
https://www.youtube.com/watch?v=VNYtcQYnPj0
https://www.youtube.com/watch?v=gbdvyjsWaQ8&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=SJuOk3_sUzQ&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=fKIjdH9vMxA&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=zxcrAuXMAvc&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=8ecApZjXR2I&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=trBJPwfpu5Y&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=Fs2aGsnvbEQ
https://www.youtube.com/watch?v=sBAnXs1Ii0A&t=24s
https://api.www.ffr.fr/wp-content/uploads/2022/10/bf-rugby-a-5-niv1lbe-et-niv2sante-maj1sept22.pdf

REUNION DU RESEAU DES IR.EF

Les Instituts Régionaux de 'Emploi et de la Formation et
Ulnstitut National Emploi et Formation étaient réunis au CNR
les 08 et 09 juin dernier, Uoccasion de faire le point sur
différentes thematiques liées a la formation et d’'avancer ensemble.

. Lobjectif de ce rassemblement était clair :
LES PRESENTS

b partager les pratiques, faire vivre et renforcer le reseau
w INEF-IREF(s) pour faciliter les réponses aux problemes qui
w T e émergent dans les territoires et au sein de nos clubs.
- Au menu de ces 2 jours:

im - Les actualités du moment: la formation des dirigeantes, le
s d renouvellement du CQP Technicien, le CC Analyste perf...
S 4 - Réflexion sur la feminisation de la pratique : focus sur les

femmes dans nos formations
- Echanges de pratiques

Oamien AESSEUE

Clisio SOUTADE
M SANTA
Jean-Christophe NWED

— - BF et CF : harmonisation des process pour renseigner
D POCG s . H
BRI ovale. Présentation du module formation sur Ovale...
1s2) DFV + ECF QUI ARRETE EN COURS
DE SAISON
« A chaque fois que l'on évoque un sujet, E A [IS
a chaque fois la formation est visée, Plioabdon, . Eelew

ilos6F  fm

]
il faut former les éducateurs et les dirigeants ... ikl

ECF '@ &= : ;
La formation est en lien avec la stratégie de D ) s ) solution val-
dEVEIOPPEmE.nt. 5 Durie d'ouverture du livret uel Tormation
La structuration et le développement des IREF
est un enjeu de taille.» -

Olivier Lievremont, DTN

E,l:trr"r engF
o ECF *

[sé‘sm 1 . J

DES JEPS PROMOTION 2023,/2024

Le DES JEPS est le niveau de dipléme Lle plus éleve que propose la Federation Francaise de Rugby. Une formation
de management, de direction de structure et de performance. C'est surtout le sésame indispensable pour pouvoir
entrainer dans le rugby professionnel comme nous lexplique Stéphane Cambos, Conseiller Technique Nationale
et Responsable de la formation DESJEPS, « c’est un parcours complet qui se déroule sur une année sportive avec
une entrée en juin et qui se termine lannée suivante. Le DES JEPS est composée de 10 seminaires de trois jours
sur Marcoussis ou sur des sites externes. Nous essayons d'ouvrir a d'autres pratiques pour

echanger sur le maximum d'expériences. On alterne le travail en structure et dans les clubs. »

Apres le seminaire 1au CNR du 12 au 14 juin, la promotion 2023-2024 s'est rendue a Capbreton du 07 au 09 ao(t
pour le 2eme seminaire, en marge de la préparation du XV de France. La collaboration entre le staff du XV et
Stéphane Cambos, a permis aux stagiaires de béneficier des interventions de Thibaut Giroud et Raphaél Ibanez
venue partager leur fonctionnement sur la préparation physique et le cadre de vie du XV en pleine preparation de
la coupe du monde.Les stagiaires ont également pu assister a 2 sessions d'entrainement rugby du XV de France
pour étre encore plus au coeur de cette preparation.

Pour en savoir plus sur la promotion 2023/2024 @ et sur la formation DES JEPS Rugby a XV @


https://www.ffr.fr/actualites/federation/inef-le-des-jeps-deja-sur-le-pont
https://ffr-inefportail.agate-erp.fr/Pages/Activites/ActiviteVisualiser.aspx?Id=21&lieu=&dateDebut=&dateFin=&codeRegion=

I Les BREVES

COUPE DU MONDE FRANCE 2023

A'PARTIR DU 8 SEPTEMBRE
TF1

Comment obtenir une licence de diffusion
publique pour la Coupe du Monde 2023 ?
Dans le cadre des diffusions en public
& but non lucratif (entrée non payante),
le groupe TF1 met a disposition a titre
exceptionnel I'accés au signal,
cependant cette mise a disposition est
soumise au respect de certaines conditions.

DEMANDE DE LICENCE DE DIFFUSION

Concours des ramasseurs de balles :

le GIP France 2023 et la Fédération Francaise

de Rugby ont lancé une campagne de
recrutement des ramasseurs de balles 2023.
La FFR et France 2023 ont souhaité par cette
campagne, valoriser I'ensemble des licenciés,

clubs et ligues en leur confiant un role essentiel
et participer & I'evenement rugbystique
le plus attendu de 2023.

LISTE DES CLUBS RETENUS

DOCUMENTS A TELECHARGER

Plan d’actions #BienJoué en sécurité
2023/2024 :

Cette saison, les journées sécurités seront
axées cette sur l'apprentissage technigue
(posture et poussée)
et la connaissance de la regle,
aux services de la prévention des blessures

SUPPORT DE PRESENTATION @

PLACES PAR STADES & LIGUES

EEHEESREERBCEEEHNEE]

waL& FUT

Le soutien aux éducateurs :
1000 invitations
Le GIP France 2023 a décidé de mettre
a disposition de la FFR, 1 OO0 places
pour permettre & 500 éducatrices
et éducateurs d'assister & un match
accompagné(e) de la personne de leur choix.
La répartition de ces places a ¢té effectuée
sur la base d'un socle de 10 personnes
invitées dans chacune des 13 ligues
métropolitaines et des 7 comités
territoriaux d'outre-mer, soit 400 places,
puis d'une répartition au prorata du nombre
d'¢ducateurs en formation fédérale
pour les 600 autres places.

(i) i T

PRANCE 1623

CALENDRIER

CALENDRIER DES MATCHS (b,

LE RAFFUT A L'EDR @
LE CAHIER DES EDR @)

L' ARRACHAGE 4 L'EDR @

ECOLE

DE RUGBY

FICHES REGLEMENTS SAISON 2023/2024 .'l'.\

POSTURES SUR LA PHASE POST-PLAQUAGE .

n


https://www.ffr.fr/actualites/federation/coupe-du-monde-2023-les-clubs-selectionnes-pour-etre-ramasseurs-de-balle-sont-connus
https://diffusionpubliquetf1.fr
https://ffr.fromsmash.com/Plan-actions-rugby-BienJoue-en-securite
http://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2023-08/Calendrier%20Coupe%20du%20monde%202023.jpg
http://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2023-08/Le%20raffut%20à%20l%27EDR.pptx
http://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2023-07/Cahier%20des%20EDR%20%28juillet%202023%29.pdf
https://formation.ffr.fr/article/fiches-reglements-ecoles-de-rugby-2023-2024
http://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2023-08/Les%20postures%20post-plaquage%20EDR%20%28maj%20juillet%2023%29.pptx
http://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2023-08/L%27arrachage%20%28règle%20du%20plaquage%20EDR%29.pptx




