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A Ce document a été réalisé pour expliciter clairement les régles qui doivent étre
appliguées de maniére rigoureuse lors des plateaux M6 QLjnjf k Zas aji B R NI@ F
njk G Né i

A 1l doit permettre OB R A deA fintgrprétations et ainsi empécher de créer de la

confusion aupres des éducateurs mais surtout des jeunes joueurs (ses)







REGLEMENTATION

A Seuls les licencié(e)s né(e)s entre le 01/01/N -5 et le 30/06/N -4* peuvent participer a
des plateaux M6 « premiers LjT U L F B RN p pPrganiséé panjds cahiés
departementaux

* Exemple pour la saison 2021/2022 joueurs (ses) né(es) entre le 01/01/2016 et le 30/06/2017
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A 1njf WNp WAnNjf LjT nj Anjzkf aAnjf A LjTnj NFkN kT EZK
des enfants)
A Temps de jeu maximum de 30 minutes par ¥ journée
A Respect des régles en vigueur
A Possibilité de réaliser des petits matchs en lieu et place des entrainements
A Reégles du jeu et guide pédagogique du Baby Rugby a consulter sur le site de la FFR :

https://www.ffr.fr/jlouer -au-rugby/ecole _de_ rugby/documents_utiles_edr



https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/documents_utiles_edr




NOMBRE DE
JOUEURS/EQUIPE

4 contre 4
Ou
5 contre 5

ranerEoam
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REMPLACEMENTS

Les remplacements de joueurs sont illimités et doivent étre
realisés pendant les arréts de jeu et/ ou sur blessure
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ATTRAPER,
COURIR, PASSER,
BOTTER, MARQUER




f Le porteur du ballon doit

étre saisi ou ceinturé avec

les deux mains du bas du
sternum a la taille
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On peut vous aider
Tél.:
Vous pouvez nous aider

PLAQUAGE EST INTERDI




IE JOUF AUSS/
ARBITRE
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HAUTE SAVDIE - HONT BUME.

JE JOUE AL
ARBITR!
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- LE JEU DEMARRE LORSQUE LE JOUEUR
SE SAISIT DU BALLON (SANS COUP DE
SIFFLET)
- REMISE EN JEU RAPIDE PRIVILEGIEE
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