
 

 

 

 

 

 

 

 

DOSSIER D’ACCUEIL 

Championnat de France Rugby à 7  

 M18 Féminines Ligues  

2025-2026  



1. LA COMPETITION ET LES EQUIPES ENGAGEES

Le Championnat de France de rugby à 7 M18 Féminines de ligues est organisé en 1 date les 18 et 19 avril 2026. 

10 équipes de ligues participeront à la compétition :  

- AUVERGNE RHONE ALPES

- BRETAGNE

- GRAND EST - BOURGOGNE FRANCHE COMTE

- GRAND OUEST - CENTRE VAL DE LOIRE - PAYS DE LA LOIRE - NORMANDIE

- HAUTS DE FRANCE

- ILE DE FRANCE

- NOUVELLE AQUITAINE

- OCCITANIE

- OUTRE MER

- PROVENCE ALPES COTE D'AZUR - CORSE

2. LES CONDITIONS DE PARTICIPATION

COMPOSITION DES EQUIPES : 
- Une équipe est composée au maximum de 15 joueuses.

- Les joueuses ayant participé au festival des 6 Nations M18 ans - 2026, ne sont pas sélectionnables 

pour cette compétition

- Minimum 5 joueuses sur le terrain (au moins 3 joueuses en mêlée ; 2 trois-quarts)

- L’encadrement est composé d’1 dirigeant, d’1 entraineur, d’1 soigneur.

- Ce dirigeant est le représentant officiel du club à l’égard de l’organisateur. Il est son interlocuteur privilégié 
pendant toute la durée du tournoi.

Le championnat de France M18 Féminines ligues s’adresse aux joueuses licenciées F-18 ans. 

CONDITIONS DE PARTICIPATION DES JOUEUSES ET DE L’ENCADREMENT : 

Pour pouvoir participer à la compétition, chaque joueuse devra être titulaire d’une carte de qualification « Rugby 

compétition » en cours de validité dans la catégorie Joueuse « Moins de 18 ans », (joueuse née en 2008, 2009, 2010) 

et devra ne pas être sous le coup d’une suspension.  

Toute personne membre de l’encadrement devra être titulaire d’une carte de qualification en cours de validité et 

devra ne pas être sous le coup d’une suspension.  

Chaque équipe devra se présenter munie : 

• des cartes de qualification (licences) de chaque participant (joueuses et encadrement) ;

• de 2 jeux de maillots de couleurs différentes ; Avec les numéros identiques et visibles sur les deux jeux de

maillot

• de ses chasubles (pour les remplaçants)

• de ses propres ballons de rugby ; Taille 4

• d’une trousse à pharmacie.

A son arrivée (ou en amont via les documents ci-après), chaque club devra remplir : 



 

 

• une feuille de match (modèle FFR) qui vaudra pour toute la durée du tournoi ; une feuille de régulation 
(modèle FFR) qui sera complétée à chaque rencontre.  

 

3.  DEROULEMENT DU TOURNOI 
 
Le tournoi regroupera 10 équipes sur 2 jours : 
 
Samedi 18 avril 2026 :  

o 2 poules de 5 équipes 

o Matchs de poule : 3 ou 4 matchs par équipe 

Dimanche 19 avril 2026 :  

o Matchs de poule : 0 ou 1 match par équipe 

o Les équipes sont classées de 1 à 5 dans leur poule 

▪ Les équipes classées 1 et 2 de chaque poule sont qualifiées en ½ Cup. 

▪ Les vainqueurs jouent la finale de Cup 

▪ Les perdants jouent les places de 3 et 4 

▪ Les équipes classées 3 et 4 de chaque poule sont qualifiées en ½ Challenge trophy. 

▪ Les vainqueurs jouent les places de 5 et 6 

▪ Les perdants jouent les places de 7 et 8 

▪ Les équipes classées 5ème de chaque poule jouent un match de classement pour les places 9 et 
10. 

 

 

4. PROGRAMME DE LA COMPETITION 
 

Samedi  

10h00 Accueil des équipes 

10h00 – 10h30 Briefing table de marque 

10h30 – 11h00 Briefing des arbitres 

11h00 – 11h30 Briefing des managers 

11h00 – 14h00 Restauration 

12h00 – 18h20 Compétition-Phase de poule 

Dimanche  

10h00 – 16h20 Phases finales 

11h00 – 14h00 Restauration 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
JOURNEE 1 : PHASE DE POULE 

12h00 1 P1 : 5 contre 1 

12h20 2 P2 : 5 contre 1 

12h40 3 P1 : 2 contre 3 

13H00 4 P2 : 2 contre 3 

PAUSE 

13H40 5 P1 : 1 contre 4 

14H00 6 P2 : 1 contre 4 

14H20 7 P1 : 2 contre 5 

14H40 8 P2 : 2 contre 5 

PAUSE 

15H20 9 P1 : 3 contre 4 

15H40 10 P2 : 3 contre 4 

16H00 11 P1 : 1 contre 2 

16H20 12 P2 : 1 contre 2 

PAUSE 

17H00 13 P1 : 3 contre 5 

17H20 14 P2 : 3 contre 5 

17H40 15 P1 : 2 contre 4 

18H00 16 P2 : 2 contre 4 

JOURNEE 2 : PHASE FINALE 

10H00 17 P1 : 1 contre 3 

10H20 18 P2 : 1 contre 3 

10H40 19 P1 : 4 contre 5 

11H00 20 P2 : 4 contre 5 

PAUSE 

12H40 21 Classement 9/10 5ème poule  A vs 5ème Poule  B 

13H00 22 ½ Challenge Trophy : 3ème Poule A vs 4ème Poule B 

13H20 23 ½ Challenge Trophy : 3ème Poule B vs 4ème Poule A 

13H40 24 ½ Cup : 1er Poule A vs 2ème Poule B 

14H00 25 ½ Cup : 1er Poule B vs 2ème Poule A 

PAUSE 

15H00 26 Classement 7/8 (perd M22 vs M23) 

15H20 27 Finale Challenge Trophy (vainq M22 vs M23) 

15H40 28 Classement 3/4 (perd M24 vs M25) 

16h00 29 Finale Cup (vainq M24 vs M25) 

 
 



5. INFOS PRATIQUES ET INFRASTRUCTURES

Unité de lieu – STADE JO MASO – Rue des sports – 61300 L’Aigle. 

Le plan du complexe est disponible en annexe 

ACCES AU STADE 

Accès par le train :  

• Ligne Paris Montparnasse – L’Aigle.

• La gare se trouve à 10 mn à pied du centre-ville et à 20 mn du stade.

Accès en voiture : 

• Via route nationale 12

Accès en avion : 

• Aéroport le plus proche : Deauville ou Caen – Carpiquet (1h30 de L’Aigle)

6. HEBERGEMENT

L’hébergement est à la charge de l’équipe, cette dernière réserve et règle son hébergement. 

Liste des hôtels aux environs du stade nous vous invitons à réserver rapidement votre hébergement. 

• Hôtel du Dauphin
o Ville : L’Aigle (à 1km du stade)
o Site internet : Hotel L'Aigle - Brit Hotel du Dauphin
o Tél : 02 33 84 18 00

• Ecole des Roches (Solution avec le meilleur rapport qualité/prix)
o Ville : Verneuil sur Avre (20 minutes de route)
o Tel : 02 32 60 40 00

• Logis Hôtel le Relais de l'Abbaye :
o ville : Saint Evroult Notre Dame du bois (15km de L’Aigle)
o site internet :  Logis Hôtel le Relais de l'Abbaye
o Tél : 02 33 84 19 00

• Hôtel O'château : attention, l’établissement fait pub
o Ville : L’Aigle (centre-ville – 20mn à pied du stade)
o Site internet : Chambres d'hôte de charme - L'Aigle, Orne, Normandie
o Tél : 02 33 24 00 97

• Hôtel du Saumon
o Ville : Verneuil sur Avre (à 20km de L’Aigle)
o Site internet : Accueil - Hôtel du Saumon
o Tél : 02 32 32 02 36

• Hôtel : Le motel Saint Martin
o Ville : Verneuil sur Avre (à 20km de L’Aigle)
o Site internet : Le Motel Saint Martin
o Tél : 02 32 32 19 88

https://aigle.brithotel.fr/
tel:0233841800
https://www.logishotels.com/fr/hotel/logis-hotel-le-relais-de-labbaye-9199?partid=1535
https://www.google.fr/search?q=hotel+saint+evroult+notre+dame+du+bois&sca_esv=78340331a9a19b7d&source=hp&ei=GMukZ8f9DOOSkdUPu-7i0Aw&iflsig=ACkRmUkAAAAAZ6TZKHDr_08l8Ed0rvFN_OvR9n7fnE1L&ved=0ahUKEwjH6ejfpK-LAxVjSaQEHTu3GMoQ4dUDCBA&uact=5&oq=hotel+saint+evroult+notre+dame+du+bois&gs_lp=&sclient=gws-wiz
https://www.chambre-hote-orne.com/
https://www.hoteldusaumon.com/
http://www.motel-saint-martin.info/


7. RESTAURATION

La restauration sera proposée sur site, elle est à la charge des équipes qui devront réserver leurs repas en amont, 
auprès de l’organisation via le formulaire prévu à cet effet (joint en annexe). 

Chaque équipe a la possibilité de réserver : 

• Samedi :
o Midi : 1 repas froid
o Soir : 1 repas chaud en intérieur (salle de l’hôtel du Dauphin à 1km du stade)

• Dimanche :
o Midi : 1 repas froid
o Retour : 1 panier repas

Un formulaire de réservation de repas est annexé à ce document et sera à retourner avant 31/01/2026 avec le 
règlement. 
Pour toutes question, merci de contacter Etienne Barros (06 27 39 24 22 – ebarros@snop.eu). 

Chaque équipe se verra attribuer, par jour de compétition une collation pour les joueuses. 

8. DEPLACEMENTS

Chaque équipe présente recevra une indemnité de déplacements de la part de la FFR selon le barème suivant : 
- Indemnités kilométriques : (KM aller/retour – 170 km) x 0.70 €

- Forfait grand déplacement : Nombre de km aller/retour (club – lieu de la compétition) avec comme référence

le site internet Via Michelin, option « itinéraire le plus rapide ».

Nombre de km aller/retour Indemnité 

Km ‹ 600 Uniquement IK 

Km › 600 350€ 

Km › 900 600€ 

Km › 1200 850€ 

Km › 1500 1150€ 

Les indemnités seront versées sur le compte fédéral du club après la compétition. 



9. CONTACTS

Responsable du tournoi : 
Nom : Ligue de Rugby de Normandie 
Mail : 2009J@ffr.fr 
Téléphone : 02 35 64 37 31 

Responsable Administratif : 
Nom : Tison Emilie 
Mail : e.tison@exp-pose.fr 
Téléphone : 06 32 61 30 69 

Responsable Sportif : 
Nom : Antonin BLAQUE 
Mail : antonin.blaque@normandie-rugby.com 
Téléphone : 07 85 91 85 75  

Equipe médicale : 
Nom : Céline Dumay 
Mail : celine.dumay@wanadoo.fr 
Téléphone : 02 35 81 33 07 



 

 

BON DE RESERVATION RESTAURATION 
A ENVOYER AU caaiglonrugby@gmail.com 

Date limite de réservation des repas : 31/01/2026 

 
Nom de la ligue :  
Contact :  
Adresse mail :  
Téléphone :  
 
Nombre de joueuses :  
Nombre d’accompagnants :  
 
 

Repas Quantité Prix unitaire Total 

Déjeuner samedi   16€  

Diner samedi  18€  

Déjeuner dimanche  16€  

Panier repas  10€  

Total à la charge du club    

 
Cachet de la ligue et signature du chef de délégation 

 
 
 
Merci de nous indiquer :  

• Nombre de repas sans porc :  

• Nombre de repas sans viande :  
 
 
Le règlement des repas se fait par virement. 
 

 
 



 

 

FEUILLE DE MATCH 
 

 
 
 

Fédération Française de Rugby 
3-5 rue Jean de Montaigu 

91 463 MARCOUSSIS CEDEX 
Tél. : 01 69 63 67 20 

Date Tournoi 

  

 

JOUEUSES AUTORISEES 
 

Equipe : 

N° NOM – PRENOM (lettres capitales) N° de licence 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

PERSONNES ADMISES SUR LE BANC DE TOUCHE (3 maximum) 
 

Fonction NOM (lettres capitales)  N° de licence 

Entraineur    

Soigneur   

Adjoint terrain   

 

VISA DU REDACTEUR DE LA FEUILLE DE MATCH AVANT LE COUP D’ENVOI 
 

Nom : Prénom : 

Fonction : Signature : 

N° Licence : 



 

 

EXCLUSIONS DÉFINITIVES / INFRACTIONS DES DIRIGEANTS DU BANC DE 
TOUCHE 

(Compléter le tableau en mettant une croix dans la colonne correspondante aux faits reprochés, en regard du numéro, du nom, du prénom et du n° de licence 
de la personne concernée) 
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NOM et prénom 

(nom en capitales d’imprimerie) 
 

N° de licence 

Motif de l’exclusion ou de l’infraction relevée 

Indiscipline 
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Pas de rapport 

           

           

           

           
 

RAPPORT COMPLÉMENTAIRE DE L’ARBITRE 
 

Reprendre, dans la colonne de gauche, chaque nom figurant au tableau des exclusions définitives et des infractions relevées ci-dessus. 
Hormis les motifs « indiscipline », détailler en face, dans la colonne de droite, les faits qui vous ont conduit à exclure des joueurs ou à sanctionner 

des dirigeants du banc de touche. Si nécessaire, établir la suite de votre rapport sur un feuillet supplémentaire. 

Nom - prénom Rencontre concernée et Rapport 

  

  

  

  

JOUEUR BLESSÉ (à remplir par un dirigeant de l’équipe du joueur blessé : il précisera si possible la nature apparente de la blessure et sa localisation 

(exemple : blessure ouverte au cuir chevelu côté droit). TOUTE BLESSURE SUR COMMOTION CEREBRALE SERA SIGNALEE CI-DESSOUS. 

  

  

  

  

Nom et prénom du dirigeant ayant rempli ce paragraphe :                                                                       N° de licence : 

✓ IMPORTANT 

 AVANT LE MATCH : la feuille de match doit être contrôlée par l’arbitre ou le représentant fédéral ; contrôlée et signée par les Présidents des 

associations concernées ou leurs délégataires qui sont responsables de la rédaction de la feuille de match, de la composition des équipes, de 
la numérotation des joueurs et des personnes admises sur le banc de touche.  
APRÈS LE MATCH : le rapport d’arbitre doit être complété, contrôlé et signé par l’arbitre et signé par les Présidents des associations ou leurs 
délégataires, avec la mention « vu et pris connaissance », après que ceux-ci aient indiqué le nombre d’exclusions et/ou infractions relevées. 
NB : La feuille de match (rapport d’arbitre) doit être adressée à la F.F.R. par Email à l’adresse rapport-officiel@ffr.fr ou par Fax (01 69 63 67 
21) puis postée au plus tard le lendemain de la rencontre.  
Cet envoi incombe à l’arbitre du match, ou en son absence, au Licencié Capacitaire en Arbitrage qui a dirigé la rencontre. 

     

     

RAPPORT COMPLÉMENTAIRE DE L’ARBITRE EN CAS D’INCIDENTS 
SANS EXCLUSIONS DÉFINITIVES ET SANS INFRACTIONS 

 

NB : Pour tout désordre occasionné par le public et/ou les dirigeants d’une association ou des deux, pour toute bagarre ou en cas de match heurté ou 
violent, établir ci-dessous un rapport circonstancié. Préciser la rencontre concernée. 
 

 
 
 
 

 
Date : …../…../…..                 Signature de l’arbitre : 
 



 

 

FEUILLE DE REGULATION 

 

La feuille de régulation devra être conservée pour toute la durée du tournoi et déposée avant chaque rencontre afin d’annoncer la composition de l’équipe. 

Les titulaires, les remplacements et les éventuels cartons doivent être indiqués sur cette feuille. T : Titulaire ; CJ : Carton Jaune ; CR Carton Rouge ; CB ; Carton Bleu ; Susp : Suspendu, Blessé 

EQUIPE : COMPETITION :  

N° Nom Prénom 
M1 M2 M3 M4 M5 M6 

T Cartons T Cartons T Cartons T Cartons T Cartons T Cartons 

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

REMPLACEMENTS 
 

5 remplacements non nominatifs. 
 

Indiquer le numéro du joueur 
remplacé (sortie) et le numéro du 

joueur remplaçant (entrée). 
 

Nbr Sortie Entrée Sortie Entrée Sortie Entrée Sortie Entrée Sortie Entrée Sortie Entrée 

1             

2             

3             

4             

5             



 

 

PLAN DU COMPLEXE 
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