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sommaire

La saison s’achève, riche en projets, en engagements et en rencontres. Cette édition de juin reflète toute l’énergie 
déployée sur le terrain pour accompagner le développement du rugby sur tous les territoires.

À travers le déplacement dans le Pacifique, c’est une volonté forte qui s’affirme : celle de valoriser l’engagement de 
nos acteurs ultramarins, de renforcer l’ancrage local et de mieux connecter tous les territoires à l’ambition fédérale. 
Ce lien de proximité est essentiel pour bâtir une dynamique collective.

Le Tournoi National des Quartiers et des Campagnes, désormais ancré, illustre parfaitement ce rugby vecteur de 
citoyenneté, de mixité et de lien social. De même, la structuration de nos formes de pratique – à commencer par le 
développement de la pratique féminine sous toutes ses formes – montre combien l’adaptation du rugby aux diffé-
rents environnements est au cœur de notre projet sportif. 
Dans cette dernière ligne droite vers la coupe du monde de rugby féminine, transformons l’essai de la féminisation 
du rugby français. Préparons-nous à accueillir les joueuses, dirigeantes, éducatrices, arbitres (…) à la rentrée.

Formation, arbitrage, engagement citoyen, soutien aux clubs via le PSF : 
la Fédération poursuit son rôle de facilitateur, de soutien et d’accompagnateur. 
À l’heure des bilans, mais surtout des perspectives pour anticiper la rentrée 
et tisser le lien de la fidélisation, gardons cette énergie collective qui nous 
anime. 
Continuons à faire grandir notre rugby, ensemble, sur tous les terrains.
Très bonne lecture à toutes et tous.

                                                                                          Olivier LIÈVREMONT
                                                                          Directeur Technique National
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LE PACIFIQUE, TERRES DE RUGBY

Jordan ROUX (vice-président territoires et filière jeune) et Maxime 
MILLET (directeur délégué aux territoires) se sont déplacés dans 

le Pacifique, en compagnie du DTL Steve Nardon et du CTL 
Jean-Pierre Rey afin d’aller à la rencontre des acteurs locaux qui 

accompagnent le développement de la pratique du rugby.
Retour sur cette riche expérience avec Jordan ROUX :

sommaire

« Afin d’aller à la rencontre de tous les territoires, on a décidé de se déplacer tous les ans dans les territoires ultramarins avec l’idée de 
pouvoir valoriser l’activité rugby sur tous nos territoires et d’accompagner le développement de celui-ci en s’appuyant sur l’action des acteurs 
locaux dont les CTC et CTL. Cette visite dans le Pacifique était importante, il n’y avait pas eu de délégation de la FFR qui s’était rendu là-bas 
depuis longtemps et deuxièmement, nous voulions rencontrer la fédération Polynésienne, partenaire de la nôtre. Cette visite nous a permis de 
nous rendre à Wallis et Futuna, en Nouvelle Calédonie et en plus en Polynésie à Tahiti.
Nous avons rencontré les institutions de l’état présentes sur place dont les DRAJES, les collectivités locales, l’éducation nationale... structures 
qui valorisent le travail de chaque Ligue et le développement du rugby sur le territoire, ainsi que les actrices et acteurs qui le composent : les 
clubs, les éducateurs(trices), dirigeant(e)s en organisant des temps d’échange.
Nous avons aussi visité les différentes infrastructures, qu’elles soient « rugby » ou qu’elles soient utilisées pour la pratique du rugby. Lors 
de ces temps d’échanges, nous avons évoqué différentes thématiques comme les mutations, les indemnités de formation, la formation des 
éducateurs, l’accès à l’emploi, comment la FFR peut les accompagner sur les déplacements... On balaie un registre assez large et surtout on 
essaie de se projeter dans leur structuration, comment nous en tant que fédération, nous pouvons appuyer le fait qu’éventuellement il y ait un 
recrutement d’un éducateur sportif complémentaire, comment on peut éventuellement développer les infrastructures, parce qu’il y a de gros 
enjeux au niveau des infrastructures sur les territoires ultra-marins. On doit faire le maximum pour appuyer les dispositifs fédéraux par notre 
présence avec par exemple le « 5+5=20 » ou le « TNQC ».

« Il y a 3 grosses problématiques dans tous nos territoires ultramarins :
- La première concerne les infrastructures. Comment arrive-t-on à avoir des infrastructures qui permettent d’accueillir nos licenciés dans les 
meilleures conditions ? Avec un gros focus sur le développement de la pratique féminine.
- La deuxième, comment fait-on en sorte que les équipes se déplacent et comment arrive-t-on à faire confronter nos territoires qui sont dans 
une même zone ?
Prenons l’exemple de Wallis et Futuna / Nouvelle-Calédonie, afin d’arriver à s’organiser dans la zone pour qu’ils se déplacent et qu’ils se ren-
contrent. Faire jouer les jeunes U14/U16/U18 et F18, c’est notre priorité.
- La troisième, comment se sert-on de nos territoires ultramarins comme d’une position intéressante de la fédération dans la zone ?
Partout où il y a des territoires ultramarins, il y a une zone identifiée avec dans le Pacifique (Rugby Océania) avec la proximité avec la Nouvelle- 
Zélande, l’Australie, les Fidji, les Samoa et les Tonga. Comment faire en sorte que nos territoires ultramarins soient des représentants de la 
fédération dans ces périmètres régionaux pour que l’on puisse avoir droit d’accompagner et au développement ?»

« Suite à cette visite, nous allons suivre les projets en cours dans chaque territoire comme par exemple le développement de l’accompagne-
ment de l’état neo-calédonien auprès de la ligue de rugby pour pérenniser l’académie pôle espoir et autre exemple, la ligue de Wallis et Futuna 
pour structurer une académie régionale afin de permettre aux jeunes filles et aux jeunes garçons d’évoluer vers le plus haut-niveau sur leur 
île.
Comment se sert-on de tous ces projets pour essayer de leur donner une dynamique locale, pour qu’ils puissent se perfectionner et qu’ils 
aient vraiment l’impression de faire partie de la FFR ? Car à la Fédération, nous sommes très fiers d’avoir ces territoires avec nous, ce n’est 
pas juste en donnant quelques subventions et en les réunissant de temps en temps que l’on va faire fonctionner tout ça. L’enjeu principal étant 
l’ancrage local, comment on pousse sur leurs territoires leurs projets, pour que l’on puisse éventuellement nous, être des forces de proposi-
tion, de soutien et surtout que l’on vienne alimenter le projet de développement de la Ligue parce qu’il y a des enjeux sur la féminisation, la 
citoyenneté, le social…
L’idée, c’est que sur un cycle de 4 ans, les territoires soient visités deux fois. Nous voulons appuyer les projets et surtout de les suivre. Nous 
réunissons les territoires toutes les 6 semaines pour échanger et partager sur les actualités locales. La FFR est plus que jamais au soutien, on 
continuera à évoluer si nous poursuivons cette dynamique collective. »
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TOURNOI NATIONAL DES QUARTIERS ET CAMPAGNES

La FFR et son partenaire TotalEnergies ont lancé en 2024 
le Tournoi National des Quartiers et Campagnes (TNQC), 

avec le soutien des clubs, des comités 
départementaux et des ligues régionales. 

Cette opération a donné la possibilité aux clubs 
d’organiser des demi-journées de découverte du rugby 

et d’activités citoyennes à destination 
des jeunes enfants (filles et garçons) 

dans les quartiers (QPV) et villages (ZRR)

sommaire

Après cette 1ère année pleine de promesses, la FFR et son partenaire TotalEnergies ont été heureux de 
renouveler l’opération en 2025 pour la 2ème édition du Tournoi National des Quartiers et Campagnes.
Avec plus de 350 clubs inscrits lors de la phase locale, l’édition 2025 du TNQC est déjà une réussite. 
Après cette première phase pleine de promesse, la phase régionale a débuté, et les noms des premiers 
qualifiés pour la grande finale du TNQC (organisée au Centre National de Rugby - Bernard Lapasset) se 
dessinent.

Lors de la première phase (locale), les clubs devaient organiser au minimum trois animations (six au 
maximum) auprès de ce public forcément néophyte d’enfants de 8 à 12 ans.
Chaque séance débloque une subvention pour le club de 250 euros, le Comité départemental (50 €) et 
la Ligue régionale (50 €), deux maillons essentiels au bon déroulement du TNQC.

Chaque demi-journée d’animation (3 heures) est scindée en trois actes. 
Le premier est un enchaînement d’ateliers rugby ; le dernier, un temps de convivialité et de rencontre, 
deux coutumes bien ancrées. Le second acte est plus inhabituel avec la mise en place d’ateliers 
citoyens qui doivent aborder au moins un d’une liste de six thèmes (lutte contre les discriminations, 
égalité filles/garçons, écoresponsabilité et environnement, droits et devoirs de l’enfant/adolescent, 
santé et sécurité, valeurs citoyennes du rugby).

Une deuxième phase (régionale), où les Ligues ont notamment la charge de l’organisation de leur finale 
régionale (entre le 12 avril et le 8 juin). 
Ces finales régionales permettent ensuite à une équipe M10 et une équipe M12 de chaque région de 
France métropolitaine (avec deux filles au minimum par équipe) de se qualifier pour la finale nationale.

Les 32 équipes lauréates se retrouveront alors le 9 juillet au CNR Bernard-Lapasset pour non pas deux 
jours, comme en octobre dernier, mais trois.

Les compétitions sont organisées de manière à favoriser le fair-play et l’échange de bonnes pratiques, 
créant ainsi un environnement propice à l’épanouissement des jeunes joueurs et à la dynamisation du 
tissu associatif. 
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lE X DÉVELOPPEMENT

Les différentes formes de pratique pour les féminines :
- Le rugby à XV (+18 ans : 5 compétitions dont 1 sur engagement 

(la fédérale 2) / M18 : 2 niveaux élite et accession (sur engagement)
- Le rugby à X : dit de développement

- Le Seven : pratique olympique
- Le Cross Rugby : effectif réduit à 7c7 sur la largeur du terrain. 

- Le rugby loisir à toucher ou plaquer

sommaire

Mathieu CODRON (CTN - coordonnateur du développement de la pratique féminine) : 
« Le X développement est une des pratiques que l’on utilise en compétitions pour les équipes qui n’ont 
pas l’effectif suffisant pour s’engager à XV. 
Certains la résument à une pratique débutante. Je corrige régulièrement cet argument, cela peut être le 
cas mais nous avons aussi des équipes avec des joueuses qui pratiquent depuis un certain temps mais 
avec un effectif insuffisant pour jouer à XV. 
Le nombre d’équipes en compétitions augmentent tous les ans. 
Le X développement se stabilise, ce qui est bien parce que l’objectif est d’avoir plus d’équipes à XV, ce 
qui est le cas avec le nombre de F2 en augmentation.
L’avantage de cet effectif, c’est qu’il permet d’avoir un grand nombre de sollicitations sur le terrain. 
Il y a de l’espace qui permet de marquer un grand nombre d’essais. 
Nous allons lancé une étude sur l’analyse du jeu à X pour s’assurer que la pratique remplit bien tout 
son rôle sur le développement de la pratique féminine.
Une des limites, c’est qu’il peut y avoir des écarts de niveau importants comme souvent sur les com-
pétitions sur engagement. Quand c’est possible, on demande aux ligues de faire des brassages sur une 
première phase pour avoir des poules de niveau ensuite. »

LES RÈGLES DU JEU

Ce sont les mêmes règles qu’à XV mais avec quelques spécificités :
- Mêlées simulées donc pas la nécessité d’avoir le passeport joueuse de 1ère ligne
- Cela se joue sur le terrain entier
- De 10 à 20 joueuses sur la feuille de match
- Le temps de jeu est de 60 minutes par jour :
  • 4 x 15’ en match sec
  • 2 x 15’ par match si 3 équipes
  • 2 x 10’ par match si 4 équipes

Gestion de la compétition par les ligues avec des titres de championnes régionales en +18 et M18.
Sur la saison 2024-2025, retour des phases finales nationales avec 2 journées de phase finale pour les 
M18 et pour les +18 ans.
Au prorata du nombre d’équipes engagées, chaque secteur désigne les équipes qui participeront aux 
phases finales nationales suite aux phases finales régionales.

- Demi finale nationale le week-end du 7 juin :
- 4 plateaux de 4 équipes répartis sur le territoire.
- 3 matchs de 2x10’ par équipe. Pas de prolongation
Le vainqueur de chaque plateau est qualifié pour la finale nationale. 
- Plateau final le week-end du 14 juin à Joué les Tours :
- 4 équipes en M18 et 4 équipes en plus 18 ans. 
- 2 matchs : ½ finale, finale et 3ème place (pas de prolongation)
- 2 x 15’ par match. 

Retrouvez les règles du jeu du XRugby :

https://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2025-03/Les%20dispositifs%20d%27aides%20à%20l%27emploi%20dans%20le%20sport.pdf
https://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2025-03/Les%20dispositifs%20d%27aides%20à%20l%27emploi%20dans%20le%20sport.pdf
https://passport.world.rugby/fr/les-regles-du-jeu/formats-modifies-t1xrugbytouchertagbeach/xrugby/
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ÊTRE ARBITRE DANS UNE ACADÉMIE

sommaire

La Direction Nationale de l’Arbitrage travaille en étroite 
collaboration avec la Direction Technique Nationale afin de 

former les futurs talents de l’arbitrage français.
Agés de 15 à 18 ans, ces jeunes arbitres (garçons et filles) sont 

intégrés à des académies afin de parfaire leur formation et 
d’intervenir auprès des joueurs et des staffs sur la connais-
sance de la règle. Les formateurs en arbitrage interviennent 

auprès des arbitres intégrés dans les académies pour la 
formation de ces derniers à la connaissance de la règle 

et aux techniques d’arbitrage.

RECRUTEMENT

L’objectif est d’avoir dans chaque académie  :
- 6 arbitres, 2 arbitres dans chaque niveau de classe (2 en seconde, 2 en Première et 2 en Terminale)
- autant de filles que de garçons par niveau de classe
Pour postuler au sein d’une académie il faut être licencié en tant qu’arbitre au sein de la F.F.R.
Le recrutement se fait sur dossier, 1 dossier sportif et 1 dossier scolaire. Dans le cadre du double projet 
c’est bien sur le dossier scolaire qui prime et c’est le chef d’établissement en dernier recours qui décide 
ou non de l’entrée de l’élève.
Les dossiers sont à retirer auprès du Directeur de l’Arbitrage de la Ligue d’appartenance de l’élève :
- à partir du 15 janvier  : dossier disponible auprès du DAL
- 15 mars : retour du dossier au DAL
- du 15 mars au 15 Avril : entretien individuel d’entrée à l’académie
- 30 avril : réponse de la DNA

FONCTIONNEMENT DE L’ARBITRE AU SEIN DE L’ACADÉMIE

- Suivi individualisé au niveau scolaire et au niveau sportif
- Préparation physique individualisée
- Participation aux séances techniques des joueurs à la demande du manager de l’académie (développ  
  ment de la connaissance du jeu – intervention auprès des joueurs sur la connaissance de la règle)
- 3 heures par semaine de formation spécifique à l’arbitrage dispensée au sein de l’académie par un 
  formateur en arbitrage avec des séances en salle, des mises en application auprès de collectifs ou 
  encore l’arbitrage scolaire dans le cadre de l’UNSS
- Participation aux stages haute intensité réservés aux joueurs, arbitrage des rencontres inter-poules,  
  des journées finales du challenge fédéral M14 et du super challenge M14

VALEURS AJOUTÉES D’1 PARCOURS D’ARBITRAGE AU SEIN DE L’ACADÉMIE

- Suivi individualisé au niveau scolaire et sportif 
- Apprentissage de l’autonomie
- Valorisation de cet acte d’engagement en vue de l’entrée en Université (parcours sup)
- Arbitrage en UNSS avec possibilité de délivrance du niveau national
- Concours d’arbitrage spécifique aux académies (sur 2 années = 1èrepartie  : un écrit l’année de la 
  terminale passé au sein de l’académie, 2èmepartie  : un oral l’année suivante passé en centre d’
  examen de la ligue. Ce concours donnera lieu à un palmarès annuel, les candidats atteignant la note  
  moyenne de 12/20 obtiendront le grade d’arbitre fédéral
- Une dotation en équipement du partenaire fédéral
Pour de plus amples renseignements, les responsables de la formation de chaque ligue se tiennent à 
votre disposition.

LE PERF ARBITRAGE DE CLERMONT

Le PERF Arbitrage est un Pôle universitaire d’Expertise, de Recherche et de Formation structurant des 
actions de formation, de recherche, et de valorisation de l’Arbitrage. Il s’adresse à des étudiants post-
bac qui souhaitent intégrer des modules arbitrage à leurs formations initiales.
Le PERF propose ainsi à de jeunes arbitres prometteurs une poursuite d’études alliant le développe-
ment de connaissances universitaires et professionnelles à la continuité d’une formation à l’arbitrage 
dans leur sport.
Pour de plus amples informations : 

https://perfarbitrage.uca.fr
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LE PROJET SPORTIF FÉDÉRal

La Fédération Française de Rugby oeuvre aux côtés de 
l’Agence Nationale du Sport pour instruire les demandes 

de subvention qui lui sont faites lors 
de la campagne du Projet Sportif Fédéral.

sommaire

PROJET SPORTIF FÉDÉRAL 2024

268 projets soutenus 122 projets soutenus 212 projets soutenus

PSF 2024

FÉDÉRATION À MISSIONS

PROMOTION DE  
LA PRATIQUE FÉMININE

DÉVELOPPEMENT DE 
L’ÉTHIQUE & CITOYENNETÉ

PROMOTION DU 
SPORT SANTÉ

483 498 € 200 129 € 357 191 € 

LES CHIFFRES CLÉS DE LA CAMPAGNE

245 932 €
à destination des territoires  d’Outre-Mer

structures financées
476

distribué lors de la campagne
2 088 000 €

projets soutenus
937937

PROJET SPORTIF FÉDÉRAL 2025

En 2025, les priorités de l’Agence nationale du Sport sont les suivantes :
- Minimum 50% de l’enveloppe de l’Agence nationale du Sport à destination des clubs (en 2024, 53% de 
  l’enveloppe à destination des clubs)
- Sanctuarisation de l’enveloppe ultra-marine, actions dans les zones prioritaires Quartier Politique de la Ville   
  (QPV) et Zone de Revitalisation Rurale
- Actions en lien avec les priorités des politiques publiques : féminisation (minimum 20% de l’enveloppe), 
  para-sport (nécessité d’inscription dans l’Handiguide pour les structures subventionnées sur cette thématique),  
  sport santé, inclusion par le sport, lutte contre toutes les formes de violences, adaptation des pratiques 
  sportives au changement climatique, etc. L’ensemble des structures doivent essayer d’intégrer à minima deux 
  politiques prioritaires dans la conception de leur dossier.

Au regard des objectifs de l’Agence nationale du Sport et ceux de la FFR, les dossiers soutenus pour 2025 sont 
ceux qui ont répondus aux objectifs suivants :
- Faire la promotion du sport santé et adapté
- Développer la pratique du rugby
- Permettre une pratique sur les territoires carencés
- Promouvoir la pratique féminine
- Lutter contre les violences ou promouvoir les valeurs du rugby
- Impliquer les équipes techniques régionales (ETR) dans la mise en oeuvre des objectifs de l’Agence nationale du 
  Sport et de la direction sportive en matière de montée en compétence des encadrements techniques et d’accès 
  territorial au haut niveau
- Faire des structures territoriales des interlocuteurs de proximité pour les clubs

  NOTE DE SERVICE DE L’ANS SUR LE PSF 2025

Actuellement, les commissions régionales et la commission fédérale instruisent et font des propositions 
d’attributions aux dossiers déposés, qui seront validées par l’ANS courant juin.

  GUIDE SUPPORT DU PROJET SPORTIF FÉDÉRAL DE LA FFR 2025

https://www.agencedusport.fr/sites/default/files/2025-04/2025-01-02-ANS-Projet-NS%202025-DFT-01_PSF_Vdef_signée_OK2.pdf
https://www.agencedusport.fr/sites/default/files/2025-04/2025-01-02-ANS-Projet-NS%202025-DFT-01_PSF_Vdef_signée_OK2.pdf
https://www.agencedusport.fr/sites/default/files/2025-04/2025-01-02-ANS-Projet-NS%202025-DFT-01_PSF_Vdef_signée_OK2.pdf
http://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2025-05/FFR_PSF2025_Document_Support_VFF.pdf
http://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2025-05/FFR_PSF2025_Document_Support_VFF.pdf
http://formation.ffr.fr/sites/default/files/documents/doc/2025-05/FFR_PSF2025_Document_Support_VFF.pdf
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LES FORMATIONS « VIE ASSOCIATIVE »

La FFR à travers l’INEF, déploie tout au long 
de la saison 2024-2025 un programme ambitieux 

de formations gratuites, spécialement conçu 
pour accompagner les dirigeants de clubs 

et de structures affiliées.
Ce dispositif vise à répondre aux besoins concrets 

du terrain et à valoriser l’engagement des bénévoles.

L’objectif est de développer les compétences essentielles à la gestion associative : 
- mieux appréhender les responsabilités juridiques des dirigeants
- structurer une demande de subvention
- maîtriser les bases de la comptabilité
- encadrer efficacement une équipe
- prendre la parole en public avec aisance
- conduire des projets de manière structurée.

Pour consulter les prochaines dates ou vous inscrire, n’hésitez pas à parcourir 
le site de l’INEF ou à vous rapprocher de votre référent IREF en ligue :

À ce jour, 17 sessions de formation ont été organisées ou programmées depuis le mois de novembre.
La plupart affichent complet, confirmant l’intérêt fort des acteurs du réseau pour ce type d’accompagnement.

Les thématiques abordées cette saison sont les suivantes :
- optimisation de la recherche de financement
- responsabilité du dirigeant
- management des ressources humaines associatives (niveau1)
- bases de la comptabilité
- méthodologie d’accompagnement de projet

https://ffr-inefportail.agate-erp.fr
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CERTIFICAT CAPACITÉ ACCOMPAGNEMENT MENTAL

Face aux nouvelles exigences de la performance en rugby, 
l’Institut National de l’Emploi et de la Formation de 

la Fédération Française de Rugby lance dès janvier 2026 :
Le Certificat de capacité d’Accompagnement Mental 

à la Performance en Rugby

POURQUOI CETTE FORMATION ?

La performance ne repose plus uniquement sur le physique ou la tactique.
Les récentes victoires : médaille d’or olympique en rugby à 7, Six Nations 2025, le confirment : 
les dimensions mentales et relationnelles sont désormais au cœur du succès individuel et collectif.
Aujourd’hui, on n’entraîne plus sans intégrer pleinement ces leviers mentaux dans sa pratique quotidienne.

POURQUOI QUI ?

Cette formation s’adresse à toutes celles et ceux :

- Entraîneurs et membres de staff impliqués dans les compétitions internationales, professionnelles ou du 
  meilleur niveau amateur

- Acteurs des structures fédérales d’accès au haut niveau ou des centres de formation souhaitant 
  professionnaliser leur approche.

FORMATION CONÇUE PAR DES EXPERTS DE TERRAIN & DE LA HAUTE PERFORMANCE

Développée par le Pôle de Préparation Mentale et d’Accompagnement des staffs des Équipes de France, en lien 
avec des chercheurs et praticiens reconnus, cette formation permettra de :

- Structurer un plan de performance mentale cohérent
- Mettre en place un leadership efficace
- Accompagner les leaders et développer la cohésion
- Entraîner les habiletés mentales des jeunes talents
- Intégrer la dimension mentale dans la planification globale
- Analyser les données psychosociales liées à la performance
- Développer l’intelligence collective du staff
- S’aligner sur les standards de la haute performance 

Cette formation s’inscrit dans une dynamique plus large de structuration des compétences attendues des 
encadrant(e)s. Elle anticipe ainsi les évolutions en cours au sein de la fédération concernant les futures exigences 
de formation dans ce domaine pour les entraîneur(e)s en responsabilité, que ce soit d’APER, de Centre de forma-
tion ou d’équipe.

FORMAT ET MODALITÉS

- 6 sessions de 3 jours (mardi à jeudi) au Centre National de Rugby – Marcoussis
- De janvier à juin 2026
- Formation certifiante (épreuve finale à valider)

- Pour garantir une qualité pédagogique optimale, seulement 20 places seront ouvertes.
- Clôture des candidatures : 15 septembre 2025

- Intéressé(e) ? Candidatez dès maintenant :

https://ffr-inefportail.agate-erp.fr
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LA JOURNÉE DES FINALES FÉMININES DU 31 MAI :
Le rugby féminin a vécu ses grandes heures, entre ferveur et communion collective. 

À Auch ou à Clermont-Ferrand, sept finales ont sacré autant de championnes de France. 
Des moins de 18 ans aux seniors, cette journée a mis en lumière le formidable élan du rugby féminin sur l’ensemble du territoire.

Samedi 31 mai 2025 restera comme une journée d’exception pour le rugby féminin français. 
Du pied des volcans aux portes du Gers, les regards étaient tournés vers deux stades : Marcel-Michelin à Clermont-Ferrand, 

où s’est jouée la finale d’Elite 1 féminine en baisser de rideau du match de Top 14 ASM – Stade Français, 
et celui d’Auch, qui a accueilli les six autres finales nationales.

Tout au long de la journée, sept équipes sont montées sur la plus haute marche de leur championnat, au terme de confrontations 
intenses, engagées et portées par l’enthousiasme du public. Au-delà du jeu, des sourires et des larmes, cette journée 

a rendu hommage à toutes celles et ceux qui accompagnent la progression du rugby féminin : 
éducatrices, bénévoles, clubs formateurs, arbitres, familles et supporters.

Les championnes de France 2025 :
- Élite 1 : Stade Bordelais / Stade Toulousain (32 - 24)

- Élite 2 : Rugby Club Toulon Provence Méditerranée / Stade Rochelais (14 - 12)
- Réserves Élite : FC Grenoble Amazones / ASM Romagnat Rugby Féminin (25 - 10)

- Fédérale 1 : Racing Club de France Rugby / Rassemblement Colomiers - Leguevin (29 - 21)
- Fédérale 2 : Toulouse UC / Blacks Simones Stade Aurillacois (55 - 12)

- Moins de 18 ans à XV - Élite : Stade Toulousain / Stade Bordelais (24 - 17)
- Moins de 18 ans à XV - Accession : Rugby Féminin Dijon St Apollinaire / Rassemblement Entente Bagnères Baronnies (29 - 17)

FINALES NATIONALES DE BEACH RUGBY 2025 :
Pour une 3ème édition, les Finales Nationales de Beach Rugby se dérouleront sur le site de Mimizan-Plage, 

en Nouvelle-Aquitaine, sur la plage de la Garluche, Avenue de la Côte d’Argent (40200 Mimizan).

En collaboration avec le club de Rugby de l’Union Athlétique Mimizannaise, la mairie de Mimizan, le Comité Départemental 40 de 
Rugby et la Ligue Régionale Nouvelle-Aquitaine de rugby, l’événement sera organisé les samedi 16 et dimanche 17 août 2025. 

Le samedi sera dédié aux finales nationales des catégories officielles (phases de poules et phases finales).

Les modalités de qualification des équipes pour les finales sont les suivantes : 

1/ Chaque ligue régionale pourra qualifier une équipe par catégorie officielle :
• 1 équipe en Open Masculin (+14 ans)
• 1 équipe en Open Féminin (+15 ans).

2/ La date limite de qualification des équipes par les ligues régionales est fixée au lundi 4 août. 
Le dossier d’accueil ainsi que le formulaire de qualification, seront diffusés ultérieurement. 

3/ En complément des qualifications organisées par les ligues régionales, 4 équipes pourront
accéder aux finales nationales en remportant le tournoi d’accession de leur zone géographique.

Retrouvez toutes les informations sur les tournois d’accession 2025 ici :

16
AOÛT
17

PLAGE DE LA GARLUCHE
MIMIZAN

2025

VILLAGE 
ANIMATIONS GRATUITES
(TOURNOIS GRAND PUBLIC, STRUCTURES
GONFLABLES, DÉFIS DES FAMILLES, ZUMBEACH…)

FINALES NATIONALES

BEACH
RUGBY

À PARTIR DE

9H30

PLUS  D’INFORMATIONS SUR FFR.FR @FRANCERUGBY #BEACHRUGBY

CIRCUIT RUGBY À 7 2025 :

Circuit Élite et Challenge Seven Féminin :
- Étape 1 : Howard Hinton Sevens, le 24 et 25 mai à Tours
- Étape 2 : Delamon Sevens, le 14 et 15 juin à Fos-sur-Mer
- Étape 3 : Tournoi 7 de Cœur, le 28 et 29 juin à Versailles

- Étape 4 : Med Sevens, le 5 et 6 juillet à Mèze

Circuit Seven Accession :
- Étape 1 : Rugbyvino Sevens, le 7 et 8 juin à Nevers
- Étape 2 : Dax Sevens Landes, le 7 et 8 juin à Dax
- Étape 3 : JC Technique, le 21 et 22 juin à Meaux

RÉSULTATS RUGBY À 7 - M18 FÉMININES LIGUES / ÉLITE M16 & M18  :

M18 FÉMININES LIGUES :
1 - NOUVELLE AQUITAINE

2 - OCCITANIE
3 - ÎLE DE FRANCE

M18 CRABOS :
1 - LYON OU

2 - AS MONTFERRANDAISE
3 - RUGBY CLUB MASSY ESSONNE

M16 ALAMERCERY :
1 - AS MONTFERRANDAISE

2 - STADO TARBES PYRENEES RUGBY
3 - FC GRENOBLE

https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/beach_rugby/presentation-beach





